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EVENTO CHAT del 06.05.2011 

Argomento dell’evento: 

“Love Supermarket, a cura di Ugo Albano” 

 

" Ritorniamo ai “vecchi metodi” depurandoli anche dalle trappole (vecchie e nuove) e 

sviluppiamo una vera e propria “strategia di caccia”. Se sotto la pelle di pecora si nasconde il 

lupo, è bene capirlo fin da subito e darsela a gambe levate." 

 

Questo è stato il primo passo, affrontato sulla chat, dell’articolo “Love Supermarket”, scritto dal 

Dott. Ugo Albano. 

Come riconoscere un’ avventura da una storia d’amore e soprattutto quanto le due sono diverse? 

La seduzione, afferma Albano non può prescindere dalla corporeità, dal vedersi, dal parlarsi, dal 

piacersi. Di certo l’avventuriero sarà meno attento a rispettare i tempi dell’altro, cosa invece che 

è tipica della persona innamorata o quanto meno predisposta all’innamoramento. 

L’autore, sembra allontanarsi da questi luoghi comuni moderni per la ricerca del partner e si 

dirige verso una strategia tipica a quella del cacciatore. Il cacciatore non si lascia sopraffare dagli 

istinti, sceglie dove cacciare e soprattutto cosa. 

Insomma anche nella pratica che più coinvolge i sentimenti prevale la testa, la ragione. In 

questo momento sono venute fuori diverse opinioni, esperienze che hanno reso la serata 

piacevole  e costruttiva. 

Albano ci ha spiegato la metafora del supermarket in questo modo: 

“ Si fa la spesa perché se ne ha bisogno,  perché sappiamo cosa comprare tenendo conto del 

portafoglio e delle fantasie culinarie che ci girano per la testa”.Insomma la scelta del partner 

non è molto diversa da questa dinamica e soprattutto in entrambi  i casi tutto parte dalla nostra 

volontà. 



L’articolo continua  poi, con delle regole da seguire per un” cliente tipo”, pertanto vi invitiamo a 

leggerle cliccando su questo link 

http://digilander.libero.it/ugo.albano/love%20supermarket.pdf 

Ringraziamo tutti i partecipanti che come sempre hanno permesso lo svolgimento di tale evento 

ed invito al rispetto delle regole di comportamento durante gli incontri . 

 

Dott.ssa Imma  Machinè  

Vice Direttore di www.servizisocialionline.it 


