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Il 10 Novembre 2010 sono stati diffusi i risultati dell’ultima ricerca condotta 
dall’ISTAT negli anni 2008 e 2009 dal titolo ”La divisione dei ruoli nelle coppie”. 

I risultati indicano che il 76,2% del lavoro familiare è ancora a carico delle 

donne, valore di poco più basso di quello registrato nel 2002-2003 (77,6%).  

 

Persiste dunque una forte disuguaglianza di genere nella divisione del carico di 

lavoro familiare, l'asimmetria è trasversale a tutto il Paese, anche se nel Nord 

raggiunge sempre livelli più bassi anche in virtù del massiccio ingresso delle 

donne nel mondo del lavoro, infatti le differenze territoriali sono più marcate 

nelle coppie in cui lei non lavora. L'indice assume valori inferiori al 70% solo 

nelle coppie settentrionali in cui lei lavora e non ci sono figli e nelle coppie in 

cui la donna è una lavoratrice laureata (67,6%). La nascita dei figli comporta 

quindi un aumento del carico di lavoro per le donne, anche nelle coppie che 
mostrano un maggiore equilibrio, paradossalmente, gli uomini riducono 

l’impegno nelle attività domestiche aumentando il tempo a loro disposizione. 

 

Per conoscere il testo integrale visionare il seguente link:  

http://www.istat.it/salastampa/comunicati/non_calendario/20101110_00/testo

integrale20101110.pdf 
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